
嘉義市民族國小 113 學年度五年級寒假作業單 

班級:      座號:       姓名:           . 
 實施項目 實施內容 評量方式 

學

年

指

定

作

業 

<<書籍閱讀>> 

~讀一本好書，就是和許多

高尚的人談話~ ~歌德名言 

依各班規定閱讀書籍一本。 

開學後分享書中主角

或印象深刻的事情以

及自己想法。 

<<作文一篇>> 

(擇優參加溫世仁作文比賽) 

1.文字徵稿主題:反省自己，善待

他人 

2.字數至少 600字，寫在 600 字

稿紙。 

3.架構要完整，至少要四段。 

開學後交給導師 

<<線上學習>> 

善用數位學習平台，培養自

主學習能力 

依各班規定於因材網、學習吧、

PaGamO 或均一教育平台上學習 
導師於線上檢閱 

<<每週 333>> 

挑選喜歡的運動實施 

每週 333運動，每週 3次，一次

30 分鐘，心跳達 130下/分，養成

運動習慣。 

自我檢核表 

學

校

共

同

作

業 

<<健康促進議題>> 

1.【為 eye守護-我可以】 

● 觀看『兒童護眼行動 6

招』動畫宣導影片。 

● 我的惡視力 6大抗招術。 

2.【關「愛」無界限】 

「性教育及愛滋病防治」 

四格漫畫創意繪畫比賽。 

1.連結網址或掃 QR code 觀看

『我的 PAD裡有火星人』近視防

治影片， 透過動畫宣導關心視力

健康。 

2.你是如何預防保護眼睛呢?請寫

下你對『惡視力』的 6大抗招

術。 

3.以「性教育及愛滋病防治」為

主題之正面方式宣導意義創意發

揮呈現。 

請以提供之 8開圖畫紙繪畫創

作。 

1.每班繳交 5件優秀

繪畫作品給健康中

心。 

2.每人交給導師『我

的惡視力 6大抗招

術。 

<<Cool English 英聽王>> 

自 114年 1月 15日(星期三)至 114

年 2月 21日(星期五)止至 Cool 

English網站進行英聽王作答，總

共 40個練習題組。 

英語老師協助檢核是

否完成。 

<<環境教育議題>> 

第四屆慈濟 PaGamO 

嘉義市盃環保防災勇士 PK

賽環保實作學習單 

1.貼上環保實作的照片 

2.寫下環保實作心得 

3.完成學習單可參加抽獎 

1.開學後交給導師 

2.收齊後交至衛生組 



<<民族兒童徵稿>> 

1.文字徵稿主題:在這樣的事件

中，我看見----。 

◼ 字數至少 600字 

◼ 請描寫假如當你遇見性別不平

等時，你的態度和做法。 

3.圖畫徵稿主題:桃城尋春 

◼ 請畫於 8 開圖畫紙。 

開學後，請每班繳交

至輔導處： 

1.繳交 5份優秀文字

作品(電子檔)。 

2.每班繳交 3份圖畫

徵稿作品。 

 <<小小說書人錄影上傳>> 

(鼓勵參加，上傳者，請到

教務處設備組領取榮譽兒童

貼紙 2張) 

1.介紹一本書並錄影上傳

https://reurl.cc/V07n5b 

2.橫式、90秒內，使用國語。 

3.不用道具，圖書需入鏡。 

開學後，擇優參加嘉

義市小小說書人比賽 

民族國小 http://www.mtes.cy.edu.tw  

第二學期開學日:114年 2月 11日(二) 


